ASOCIATIA

PROIECTE 2017-2020




OPEN YOUR EYE
(EUROPEAN YOUTH FOR

ENVIRONMENT)
2017-3-RO01-KA105-046910

BUGETUL TOTAL: 40,299.00 € B

The project Open your EYE!

(European Youth for Environment) is o

FINANTATOR: ERASMUS + Tt

Nr. de beneficiari si profilul lor:
28 de tineri din Romania, Spania, Italia si Grecia.

Tinerii au avut varste intre 17 si 30 de ani. Acestia au provenit din categoriile dezavantajate si anume.
80% dintre participanti nu au mai participat la proiecte de tineret prin programul Erasmus+

e Spania-tineri din zone izolate;

o Romania-tineri din zonele rurale ale judetului Valcea;

o Grecia-tineri cu situatie economica deficitara

o Italia-tineri cu situatie economica deficitara, someri pe termen lung.

Descrierea activitatilor si rezultatele obtinute:

Proiectul a fost un schimb de tineri ce a avut ca tema principala constientizarea asupra problemelor de
mediu si dezvoltarea unor atitudini prietenoase cu mediul. Mobilitatea a durat 8 zile si s-a desfasurat in
comuna Milcoiu, judetul Valcea.

Proiectul a avut ca rezultate tangibile o pagina de Facebook a proiectului, expozitii de arta din materiale
reciclabile, o actiune de ecologizare de pe malul raului Arges.

Participarea la acest schimb de tineri a fost o experienta de dezvoltare a cunostintelor si abilitatilor
pentru a dezvolta actiuni pozitive si bine gandite care vor duce la rezolvarea problemelor de mediu
viitoare in comunitatile locale. Activitatea de pre-mobilitate a ajutat participantii sa lucreze in echipa si
sa fie mai constienti de problemele actuale de mediu, realizarea creatiilor artistice din materiale
reciclabile si reutilizarea unor obiective a ajutat participantii la dezvoltarea abilitatilor practice si
artistice.

Activitatile de joc de rol si de crearea unui produs ecologic invator a dezvoltat abilitati creative,
leadership si atitudine proactiva bazata pe gasirea de solutii. Proiectul a fost diseminat in liceul
tehnologic din Berbesti, oras preponderent minier cu situatie economica la limita saraciei.

Evenimentul a fost prezentat de catre participantii la schimbul de tineri din Berbesti pentru a motiva si

alti tineri sa participe la urmatoarele evenimente.



http://www.impactreal.ro/index.php/2018/06/04/schimb-de-experiente-pentru-tineri-la-milcoiu-prin-programul-european-open-your-eye/?fbclid=IwAR1Re2Y5QvW0rrgZXK2Rqhl0ojodYpSqtiylrPVbk-YCjuGGyK9m5pKfSLE
https://asociatia-aide.ro/proiectul-open-your-eye/
https://www.facebook.com/asociatia.aide/posts/1630877010375349

EUROVOLUNTEERS FOR YOUTH
2017-3-R0O01-KA105-046926

BUGETUL TOTAL: 15.470 €

FINANTATOR: ERASMUS+

Nr. de beneficiari si profilul lor:

4 voluntari din Italia si Spania si aproximativ 200 de copii din mediul rural al judetului Valcea.

Activitatile lor au fost diverse bazate pe dezvoltarea comunicarii in limba engleza a tinerilor si copiilor
din scolile rurale si urbane ale judetului Valcea.

Voluntarii au interactionat cu aproximativ 200 de copii din mediul rural, 50 de tineri ce provin din mediul
rural si 50 de prescolari din mediul rural.

Descrierea activitatilor si rezultatele obtinute:

Proiectul “Eurovolunteers for Youth” a fost un proiect al Serviciului European de Voluntariat finantat
prin programul Erasmus+, ce s-a desfasurat in Ramnicu Valcea pe o perioada de 11 luni (iunie 2018-mai
2019), cu participarea unor voluntari din Spania si Italia.

Proiectul a vizat dezvoltarea competentelor antrepenoriale, prosociale si civice ale celor 4 voluntari
internationali, prin realizarea de activitati non formale cu tinerii si copiii din judetul Valcea. In urma
mobilitatii, voluntarii au dezvoltat competente de facilitare a activitatilor cu copii, abilitati de comunicare
in limba Engleza, deschidere fata de alte culturi si managementul timpului.

o Aproximativ 200 de copii din 10 scoli rurale au beneficiat de activitati recreative pe teme de interes
social. Copiii si-au imbogatit cunostintele despre alte culturi, au invatat sa lucreze in echipa si au
imbunatatit gradul de comunicare in limba Engleza.

« 50 de tineri sunt mai informati de oportunitatile europene de tineret, sunt mai constienti de gradul
de implicare in comunitate



https://www.facebook.com/EuroVolunteersForYouthProject
https://www.facebook.com/asociatia.aide/posts/1707232552739794
https://www.facebook.com/EuroVolunteersForYouthProject/posts/990217044509777
https://www.facebook.com/EuroVolunteersForYouthProject/posts/969712756560206

ACT LIKE AN ENTREPRENEUR
2017-3-R0O01-KA105-046916

BUGETUL TOTAL: 16.366 €

FINANTATOR: ERASMUS+

Nr. de beneficiari si profilul lor:
28 de tineri din Romania, Grecia, Italia si Portugalia. Participantii au avut varste intre 17-30 de ani,
fiecare grup a avut participanti cu oportunitati reduse si anume:

» Romania-tineri din mediul rural, orasul minier Berbesti;

o Italia-tineri dintr-o zona cu probleme economice si somaj ridicat, comuna Torre del Greco;

» Portugalia-tineri ce provin din familii cu venituri mici;

e Grecia-tineri care nu au mai participat la mobilitati internationale.

Descrierea activitatilor si rezultatele obtinute:

Proiectul ACT like an entrepreneur! a fost un schimb de tineri ce a avut ca scop cresterea abilitatii
participantilor de a materializa idei de afaceri prin dezvoltarea competentelor antreprenoriale si
manageriale. In cadrul proiectului, tinerii au avut ocazia sa experimenteze crearea unei proprii afaceri
trecand prin etapele unui plan de afaceri suplimentand cu activitati interactive in care au fost dezbatute
competente antreprenoriale.

In urma acestui proiect am avut urmatoarele rezultate concrete:

o 7 planuri de afaceri, acestea au fost prezentate in fata a doi antreprenori locali in ultima zi a
mobilitatii;

» Un video realizat de participantii din Romania, acesta a fost folosit in evenimentul de diseminare in
doua licee din judetul Valcea;

o 4 idei de afaceri sociale din fiecare comunitate participanta (Ro-afacere cu ii cusute de femeile din
sate, IT-tururi ghidate in comuna, Portugalia- Paza padurilor de catre fosti detinuti, GR-servicii de
consiliere psihologica si pentru persoanele afectate de incendii)

« Un articol in presa locala din Romaia si impresii pe website-ul asociatiei din Grecia. Proiectul este si

pe website-ul asociatiei AIDE.



https://evenimentvalcean.ro/foto-proiectul-european-de-tineret-act-like-an-entrepreneur-finantat-prin-programul-erasmus-la-rm-valcea/?fbclid=IwAR18FIoS_xiqndDbz-1ulTCMzTZBN9oSIMutfbnp-jTznCVh6475XbCaYMM
https://www.facebook.com/watch/?v=2381964348698461
https://youineurope.gr/blog/2018/10/05/act-like-entrepreneur-%CF%83%CF%84%CE%B7-%CF%87%CF%8E%CF%81%CE%B1-%CF%84%CE%BF%CF%85-%CE%B4%CF%81%CE%AC%CE%BA%CE%BF%CF%85%CE%BB%CE%B1/
https://asociatia-aide.ro/proiectul-act-like-an-entrepreneur/
https://www.facebook.com/asociatia.aide/posts/1727098594086523

FREEDOM TALES
2018-1-RO01-KA105-048654

BUGETUL TOTAL: 19,410 €

FINANTATOR: ERASMUS+

Wlall i T3 L

. de beneficiari si profilul lor:

30 de tineri din Palestina, Maroc, Romania, Spania, Tunisia. Participantii au fost din categoria tinerilor cu
oportunitati reduse

Romania-tineri din mediul rural, o parte din Berbesti-oras minier defavorizat, o parte din alte comune ale judetului
Valcea

Spania-tineri care vin din familii dezavantajate, acestia sunt beneficiari pe termen lung ai asociatiei TRANS
Palestina, Tunisia si Maroc-tineri care provin din comunitati in care femeile sunt discriminate pe baza de gen.
Participantele din Palestina au fost voluntarele organizatiei Beit Sahour’s Women Club Organization, in care
organizatia ofera oportunitati de imputernicire a femeilor din Bethlehem prin programe internationale.

Descrierea activitatilor si rezultatele obtinute:

Freedom Tales a fost un schimb de tineri ce a avut ca tema reflectia asupra modelului social transmis de basme in
diferite culturi, acordand o atentie deosebita modelelor de gen (barbati si femei) prezentate in aceste texte. In cadrul
proiectului au fost realizate activitati non-formale de constientizare a tipului de societate in care traim si a rolului jucat
de fiecare persoana in societate, prin atitudinea critica a modului in care literatura populara pentru copii ajuta rolurile
de gen sa se formeze de la o varsta frageda. Pentru a observa impactul asupra participantilor, organizatia The

Mediterranean Forum for Youth a realizat un chestionar de impact oferit participantilor la doua luni dupa mobilitate.
Din informatiile oferite s-au observat urmatoarele schimbari pozitive ale participantilor:

toti participantii si-au imbunatatit comunicarea in limba Engleza

toti participantii sunt mai increzatori in fortele proprii si expunerea propriilor pareri in fata altor oameni

toti participantii si-au imbunatatit cunostintele despre sex, rolul de gen, identitatea de gen sau stereotipul de gen
Conform evaluarii finale din mobilitate, toti participantii sunt mai constienti de inegalitatile de gen existente in
tarile participante, sunt mai deschisi la diversitatea culturala si abilitatile de comunicare in echipa si in fata celorlalti
in limba Engleza.

Ca rezultate concrete avem urmatoarele:

Un video realizat de participantii din Romania

Un articol in presa locala din Romania
Campaniile sociale realizate de participanti

Hashtagul mobilitatii #Freedomtales2018



https://drive.google.com/file/d/1Y6RusBZRJt55bT-4AV0xLmO1AuYkfQDN/view
https://drive.google.com/file/d/1Y6RusBZRJt55bT-4AV0xLmO1AuYkfQDN/view
https://www.facebook.com/watch/?v=935265953479642
https://evenimentvalcean.ro/foto-proiectul-european-de-tineret-act-like-an-entrepreneur-finantat-prin-programul-erasmus-la-rm-valcea/?fbclid=IwAR18FIoS_xiqndDbz-1ulTCMzTZBN9oSIMutfbnp-jTznCVh6475XbCaYMM
https://drive.google.com/drive/u/0/folders/1crjBvFvswc2_wBQU5OaHeMsezsKNZkAk
https://drive.google.com/drive/u/0/folders/1crjBvFvswc2_wBQU5OaHeMsezsKNZkAk
https://www.facebook.com/watch/?v=2381964348698461
https://www.facebook.com/watch/?v=2381964348698461
https://youineurope.gr/blog/2018/10/05/act-like-entrepreneur-%CF%83%CF%84%CE%B7-%CF%87%CF%8E%CF%81%CE%B1-%CF%84%CE%BF%CF%85-%CE%B4%CF%81%CE%AC%CE%BA%CE%BF%CF%85%CE%BB%CE%B1/
https://www.facebook.com/asociatia.aide/posts/1939989192797461
https://www.facebook.com/permalink.php?story_fbid=2353352771470273&id=1596797563792468
https://evenimentvalcean.ro/30-de-tineri-din-5-tari-au-participat-la-un-progam-erasmus-in-judetul-valcea/?fbclid=IwAR2Fy03Qhrnq3zpvQKte4jjeNtl0sy1GosPsUvO5udLDBfAdsDnx8qmjO28

NON-FORMAL ENLIGHTS RURAL
2018-2-R0O01-KA125-049727

BUGETUL TOTAL: 24,430 €

FINANTATOR: ERASMUS+

Nr. de beneficiari si profilul lor:
e 4 voluntari din Ucraina;
e 300 de copii din scolilele rurale ale judetului Valcea;
e 100 de tineri din judetul Valcea

Descrierea activitatilor si rezultatele obtinute:

Asociatia AIDE a incheiat cu succes al doilea proiect EVS (European Voluntary Service) finantat prin
programul Erasmus-+.

Proiectul a fost o mobilitate de 9 luniin care 4 voluntari din Ucraina au interactionat cu copiii si tinerii
din comunitate prin experiente de invatare. Activitatea voluntarilor a inclus activitati educationale in 11
scoli din mediul rural al judetului Valcea, activitati nonformale la Youth Hub Ramnicu Valcea, iar pe
perioada pandemiei au organizat ateliere online pe diferite teme (time management, setting goals,
intercultural experience in Romania, tips about public speaking etc.) pentru tinerii din judetul Valcea. Una
dintre voluntare a facut activitati artisticeTot in acest proiect, voluntarii au realizat si canalul de youtube
al Youth Hub Ramnicu Valcea.

Acesta va fi actualizat de catre urmatorii voluntari, dar si cu videoclipuri din proiectele Erasmus+ ale
asociatiei AIDE.



https://www.youtube.com/watch?v=FXIE8wMAZAM&t=27s
https://docs.google.com/document/d/1OGAsdLhZQQWTmRKfXWv3PLzsiJQIBW9oYDw047QqIoU/edit?usp=sharing
https://evenimentvalcean.ro/foto-doua-proiecte-aide-implementate-cu-succes-in-judetul-valcea/?fbclid=IwAR2xt1P-9UzbvSibX7gdmuHD48LoCJNTkKQcN0IgDJdw52g4J8NPUNLGpX8
https://evenimentvalcean.ro/foto-doua-proiecte-aide-implementate-cu-succes-in-judetul-valcea/?fbclid=IwAR2xt1P-9UzbvSibX7gdmuHD48LoCJNTkKQcN0IgDJdw52g4J8NPUNLGpX8
https://www.facebook.com/nonformalenlightsrural/
https://www.facebook.com/YouthHubRamnicuValcea/posts/160003378711631
https://www.facebook.com/YouthHubRamnicuValcea/posts/160652795313356
https://www.facebook.com/YouthHubRamnicuValcea/posts/157549292290373
https://www.youtube.com/watch?v=2W5dlMkGgpQ&t=65s
https://www.youtube.com/watch?v=2W5dlMkGgpQ&t=65s
https://www.youtube.com/watch?v=5CXufVuMjlg
https://drive.google.com/drive/u/0/folders/1SD0duw3BKvcvAj6CuQPxpdMKN3RfG-We

BEYOND MEDIA INFLUENCE
2019-2-R0O01-KA105-064105
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FINANTATOR: ERASMUS +

Nr. de beneficiari si profilul lor:
36 de tineri din Romania, Georgia, Macedonia de Nord, Ucraina, Turcia

Descrierea activitatilor si rezultatele obtinute:

In luna martie 2020 la Centrul de tineret “Youth Hub Rm. Valcea” s-a desfasurat schimbul de tineri
“Beyond Media Influence” pentru 36 de tineri din 5 tari respectiv Romania, Macedonia de Nord, Ucraina,
Georgia si Turcia.

Temele proiectului au fost stirile false si manipularea media iar timp 8 zile participantii au experimentat
activitati nonformale despre recunoasterea unei stiri false, evenimente istorice prin care populatia lumii
a fost manipulata , precum si crearea unui ghid de informare asupra modalitatilor de verificare a unei

stiri false.
La finalul proiectului, participantii au facut 5 videouri despre aceasta experienta.



https://www.facebook.com/asociatia.aide/posts/2631574080305632
https://www.youtube.com/watch?v=kpKHeqJhJcU&list=PLPqRcFNmtB5JEpGjlfum9svT370kmLqcq&index=9
https://www.facebook.com/asociatia.aide/posts/2840942026035502
https://www.youtube.com/watch?v=ncM6Z_k7JSk&list=PLPqRcFNmtB5JEpGjlfum9svT370kmLqcq
https://www.facebook.com/watch/?v=196853231741531
https://www.facebook.com/sanguofficial/posts/2845128102201643
https://www.facebook.com/sanguofficial/posts/2845128102201643
https://www.facebook.com/sanguofficial/posts/2845128102201643
https://www.facebook.com/developmentngo/posts/2861744737181573
https://www.facebook.com/CLCTBILISI/posts/3345215148840724
https://www.facebook.com/LoesjeBitola/posts/606086839940520
https://www.facebook.com/asociatia.aide/posts/2777371149059257
https://www.facebook.com/asociatia.aide/posts/2618404294955944
https://www.facebook.com/asociatia.aide/posts/2777371149059257

YOUTH INITIATIVES FOR COMMUNITY
2019-3-R0O01-ESC11-077780

BUGETUL TOTAL: 44.144 €

FINANTATOR: CORPUL EUROPEAN DE
SOLIDARITATE

Nr. de beneficiari si profilul lor:
e 6 voluntari din Ucraina, Lituania, Turcia si Armenia;
o Aproximativ 100 de copii din scolile rurale ale judetului Valcea;
» 100 de tineri din zonele rurale ale judetului Valcea;
e 100 de tineri din orasul Ramnicu Valcea.

Descrierea activitatilor si rezultatele obtinute:
Proiectul Youth initiatives for community este un stagiul de voluntariat in care é voluntari planifica si
implementeaza ateliere, cursuri, evenimente la Centrul de tineret Youth Hub Ramnicu Valcea oferind
oportunitati de invatare, dezvoltare personala si profesionala pentru toti tinerii din comunitate.
Din cauza pandemiei, voluntarii au regandit proiectul astfel incat sa ajunga la tineri fara a avea contact
fizic.
Activitatile sunt online grupate pe diferite categorii:

o Lectii de comunicare in limba Engleza cu 5 scoli din mediul rural al judetului Valcea

e Club de dezbatere cu elevii liceului Preda Buzescu din Berbesti

« Intalniri pe teme sociale cu beneficiarii programului “Vreau in clasa a 9-a" din cadrul fundatiei World
Vision



https://www.facebook.com/YouthInitiativesForCommunity/posts/156221192872519
https://www.facebook.com/watch/?v=196853231741531
https://www.facebook.com/YouthInitiativesForCommunity
https://www.facebook.com/developmentngo/posts/2861744737181573

YOUTH HUB RAMNICU VALCEA

BUGETUL TOTAL: 6.888 RON

FINANTATOR: CORPUL EUROPEAN DE
SOLIDARITATE

Nr. de beneficiari si profilul lor:
» Aproximativ 300 de tineri din judetul Valcea.

Descrierea activitatilor si rezultatele obtinute:

Proiectul reprezinta un spatiu in care se organizeaza ateliere, cursuri si evenimente de interes civic in
cadrul Centrului de tineret Youth Hub Ramnicu Valcea.

Scopul Centrului este acela de a canaliza energia creativa a comunitatii valcene, spre imbunatatirea
calitatii vietii oamenilor. In cadrul proiectului, grupul de initiativa reprezinta 6 voluntari ai asociatiei AIDE,
acestia se ocupa de coordonarea si facilitarea atelierelor timp de 12 luni. Prin acest proiect se doreste ca

tinerii din comunitate sa fie:
» mai motivati pentru a propune si implementa un proiect in comunitate;
e mai informati despre teme de interes civic, social si economic;
e mai pregatiti pentru a comunica in limba Engleza;
» constienti de diversitatea sociala si respectul cultural prin contactul cu voluntarii internationali
gazduiti de asociatia AIDE prin programul Corpul European de Solidaritate.



https://www.facebook.com/YouthHubRamnicuValcea
https://asociatia-aide.ro/youth-hub-ramnicu-valcea/
https://www.youtube.com/channel/UC6Olho_Xs-yI95yFqEb6blQ/videos?view_as=subscriber

ACT FOR INCLUSION

BUGETUL TOTAL: 6.888 RON

FINANTATOR: CORPUL EUROPEAN DE
SOLIDARITATE

Nr. de beneficiari si profilul lor:
Aproximativ 400 de copiii din mediul rural al judetului Valcea si anume: Pesceana, Glavile, Amarasti,
Creteni, Prundeni, Susani, Madulari, Popesti-Daesti, Pausesti Otasau, Valea Mare-Babeni. Cele cinci
comune sunt situate la peste 50 de km de Ramnicu Valcea iar copiii se afla in urmatoarele categorii de
risc:

« Copii ce provin din familii numeroase, cu venituri mici;

» Copii cu performante scolare slabe, acestia sunt aproximativ 40% din elevi;

« Copii aflati in plasament familial;

o Familii monoparentale;

 Copii cu parinti plecati in strainatate, ramasi in grija unui parinte, a bunicilor sau chiar a altor rude;

« Copii ce provin din familii cu situatie materiala precara;

« Majoritatea provin din familii cu venit minim garantat sau fara niciun venit.
Descrierea activitatilor si rezultatele obtinute:
Acest proiect reprezinta o modalitate prin care aproximativ 600 de elevi din mediul rural si tineri ce
provin din medii defavorizate vor intra in contact cu lumea teatrului prin activitati teatrale educative si
repetitii pentru realizarea unor spectacole de teatru.
Din cauza restrictiilor impunse pentru prevenirea raspandirii virusului Covid-19, activitatile de teatru s-
au desfasurat online cu fiecare scoala separat.
Din ianuarie 2020, fiecare grup va avea aceeasi spectacol de teatru pe care il vor performa in luna lunie
2020. Pana in iunie, grupele vor lucra offline si online pentru pregatirea spectacolului.
Grupul de initiativa s-a ocupat de coordonarea activitatilor impreuna cu actrita Doina Migletzi. Acestia

vor realiza un spectacol de teatru pana la finalul proiectului.



https://www.facebook.com/asociatia.aide/posts/3250970598365974
https://www.facebook.com/popa.ramona.31/posts/4623206691085437

MINTE SANATOASA IN CORP SANATOS
BUGETUL TOTAL: 119.182 RON

FINANTATOR: FUNDATIA PENTRU DEZVOLTAREA

SOCIETATII CIVILE

Nr. de beneficiari si profilul lor:
e 191 de copii din 5 comune ale judetului Valcea si anume: Pesceana, Glavile, Creteni, Amarasti,
Prundeni.

Descrierea activitatilor si rezultatele obtinute:

Proiectul are ca scop oferirea de programe extrascolare sportive si de consiliere nutritionala prin care
copiii si parintii aflati in situatiile de risc din cele cinci comune implicate in proiect sa aiba cunostinte si
unelte necesare pentru o viata mai sanatoasa.

Obiectivele proiectului reprezinta infiintare a cinci cluburi de Karate in cele cinci comune, realizarea a
trei sedinte de consiliere nutritionala in fiecare comuna pentru parintii si copiii aflati in situatie de risc,
continuarea functionarii cluburilor si extinderea cluburilor si a sedintelor de consiliere nutritionala in alte
comune din judetul Valcea.

Principalele rezultate ale proiectului reprezinta 191 de copii aflati in situatii de risc inscrisi in cinci
cluburi de karate in scolile incluse in proiect si testarea acestora neinvaziv pentru stabilirea
diagnosticului de obeziate.

De asemenea, in cadrul proiectului peste 20 persoane au aflat etapele unui proiect si oportunitati de

fianantare pentru mentinerea cluburilor deschise si pe viitor.



https://www.facebook.com/sanatateprinkarate
https://www.facebook.com/sanatateprinkarate/posts/115498267004092
https://www.facebook.com/sanatateprinkarate/posts/115498267004092
https://www.facebook.com/asociatia.aide/posts/3250970598365974

