
ASOCIATIA
AJUTAM
INTEGRAM
DEZVOLTAM
SI EVOLUAM

Misiunea noastră este de a oferi oportunități de învățare
si orientare in cariera tinerilor din județul Vâlcea, astfel
încât aceștia să devină adulți responsabili și siguri pe ei
pe plan personal și profesional.

Organizația s-a remarcat în contextul local ca un sprijin
pentru inițiativele tinerilor, prin proiecte finantate prin
programele Erasmus+ și Corpul European de
Solidaritate dar si alte programe naționale.

https://asociatia-aide.ro/

Raport AN
2025



CERTIFICARE PROIECTE DE
VOLUNTARIAT

INTERNATIONAL
AN IV - voluntariat individual

Finanțator:  Corpul European de
Solidaritate
Nr. proiect:  2024-1-RO01-ESC51-VTJ-
000216736
Nume proiect: Youth Community

Nr de beneficiari si profilul lor:
8 voluntari internaționali din Franța, Azerbaijan, Portugalia, Lituania,
Algeria si Romania
peste 200 de tineri cu oportunități din Ramnicu Valcea cu vârste între 10 și
18 ani din liceele partenere care si-au imbunatatit 
aproximativ 30 de adolescenți cu varste între 9-12 ani din comunele
Ionesti, Golesti, Pietrari care beneficat de  ateliere nonformale de
dezvoltare personala.
5 tineri cu varste intre 20 si 30 de ani cu dizabilitati usoare din Ramnicu
Valcea  abilitatile de socializare si comunicare in limba Engleza

Activitati si Rezultate
30 de ateliere saptamanale de Engleză pentru Începători la Centrul de
Tineret
10 de ateliere săptămânale de Comunicare în limba Romana pentru cetățenii
străini din comunitate
60 de ateliere săptâmanale de dezvoltare personala in 5 licee din Rm Valcea,
beneficiarii Fundației Inimă pentru Inimă, Centrul Şcolar Pentru Educaţie
Incluzivă Băbeni,                                                                                                      
3 Evenimente locale de promovare a programelor Europene de Tineret 
1 Eveniment dedicat scrierii proiectelor de Solidaritate
6 evenimente culturale ale tarilor voluntarilor (Portugalia, Spania, Turcia,
Armenia, Franta, Romania)

Surse de verificare a informatiilor

https://www.instagram.com/asociatia_aide/
https://www.facebook.com/permalink.php?
story_fbid=pfbid0gasF7qxcA8rqgC6PXgk4fFV7dnj486aUNH
zHXTBAiJ5jucL7R4xmMsVvoruxyYW5l&id=100017564320180



CERTIFICARE PROIECTE DE
VOLUNTARIAT INTERNATIONAL

AN III - voluntariat in echipa
Finanțator:  Corpul European de Solidaritate
Nr. proiect: 2024-1-RO01-ESC51-VTJ-000216736
Nume proiect: EcoEmbassy

Nr de beneficiari si profilul lor:
8 tineri din Turcia, Franta, Spania, Italia
peste 200 de adolescenti si tineri din comunele
Golesti si Pietrari, orasul Baile Govora, 

Descrierea activitatilor si rezultatele obtinute:

3 scoli de vara pe tema ecologiei in comunele Pietrari, Golesti si orasul
Baile Govora
1 drumetie in parcul National Buila Vanturarita
1 Eveniment de cusut si broderie organizat la Centrul de Tineret Youth
Hub Rm Valcea

Surse de verificare a informatiilor

https://www.facebook.com/asociatia.aide/posts/pfbid0SkAx511zo

KWztxdot3KYSjgJwWZ5yJUJQscXzeJhZE2TGypchag7dXzTcjdchh5Yl

https://www.facebook.com/asociatia.aide/posts/pfbid021YVzWZUaDr4sZJXsZ14VxnEJHbw5FeT7u26vZnKxxecnLTTfE87XcLeqrLGuvebWl


ACREDITARE ERASMUS +
PENTRU
MOBILITATI ÎN
DOMENIUL
TINERETULUI AN III 
Finanțator:  Erasmus+
Nume proiecte: 
Little Act, true impact
News Influence
Youth  Motion
Nr. proiect: 2024-1-RO01-KA151-YOU-000209021
În cel de-al treilea an de acreditare Erasmus+, Asociația AIDE și-a
consolidat viziunea de a sprijini tinerii și lucrătorii de tineret prin
oportunități de învățare relevante și de impact. În această perioadă, am
implementat trei proiecte interconectate: Little Act, True Impact, News
Influence și Youth Motion.
Acest an a reprezentat un pas concret în reducerea decalajului dintre
mediul urban și rural, promovarea cetățeniei active și susținerea
dezvoltării profesionale sustenabile a lucrătorilor de tineret. Proiectele
Little Act, True Impact și News Influence, dezvoltate sub obiectivul
strategic YOUth can change the world!, au vizat împuternicirea tinerilor
cu oportunități reduse, în special din mediul rural, prin antreprenoriat,
gândire critică, educație media și dialog intercultural.
În paralel, Youth Motion, aliniat obiectivului strategic Leaders for
Change!, a oferit lucrătorilor de tineret instrumente profesionale în
facilitare, comunicare și managementul grupurilor, contribuind la
creșterea calității muncii de tineret în comunitatea noastră.
Prin aceste proiecte, ne-am propus să oferim oportunități egale de
învățare, să promovăm competențe-cheie pentru cetățenia responsabilă
și să consolidăm parteneriatele locale și internaționale care susțin
strategia noastră Erasmus+ pe termen lung.

Surse de verificare a informatiilor

s



ACREDITARE ERASMUS + PENTRU
MOBILITĂȚI ÎN DOMENIUL

TINERETULUI AN III
Finanțator:  Erasmus+
Nr. proiect: 2024-1-RO01-KA151-YOU-000209021
Nume proiect 
Little Act, True Impact! 

Activitățile s-au concentrat pe antreprenoriat și au inclus provocări
creative precum The Road of Trial, Think out of the Box, From Hobby to
Business, Marshmallow Challenge, precum și dezvoltarea și
prezentarea unui plan de afaceri complet.
 Participanții au avut întâlniri cu antreprenori locali și au luat parte la
seri interculturale și sesiuni de reflecție, 
evenimentul culminând cu ceremonia Youthpass.
Ca profil, tinerii din România și Macedonia de Nord au avut vârste între
17–19 ani, fiind elevi de liceu, iar participanții din Italia și Armenia au
avut între 18–25 de ani, fiind studenți interesați de tema
antreprenoriatului. 80% dintre participanți nu mai participaseră
anterior la proiecte Erasmus+.

Surse de verificare a informatiilor
https://www.facebook.com/asociatia.aide/posts/pfbid02kzJr2fPJBYMNXUe3SDSQ
MXQAKuQJE5LQWp9NSAAqfNj7otCjgKTGDzWW988EYYwml

Little Act, True Impact! a avut loc
în perioada 12–19 noiembrie 2024,
în Băile Govora, România, și a fost
un schimb de tineri cu 24 de
participanți, cu vârste între 17 și
30 de ani, din România, Armenia și
Macedonia de Nord. 



ACREDITARE ERASMUS + PENTRU
MOBILITATI ÎN DOMENIUL

TINERETULUI AN III

Finanțator:  Erasmus+
Nume proiect:
News Influence

News Influence s-a desfășurat în perioada 17–24 martie 2025, în Băile Govora,
România, fiind un schimb de tineri axat pe educația media și gândirea critică.
Programul a inclus ateliere tematice precum Unmasking Deception, Real Fake
News, Crafting a Scam și Building Defenses.

 Participanții au cercetat și prezentat exemple de știri false din țările lor, au
fost implicați în dezbateri despre comunicarea non-violentă și incluziune și
au reflectat asupra importanței dialogului respectuos în mediul online. Seriile
culturale și activitățile de evaluare au consolidat rezultatele de învățare.

Proiectul a reunit 26 de tineri din România, Polonia, Italia și Macedonia de
Nord, motivați să își dezvolte competențele media, să combată
dezinformarea și să promoveze incluziunea socială. Ca profil, participanții din
România, Macedonia de Nord și Polonia au avut vârste între 17–19 ani, fiind
elevi de liceu, iar cei din Italia au avut între 17–25 de ani. 80% dintre
participanți nu mai participaseră anterior la proiecte Erasmus+.

Surse de verificare a informatiilor

https://www.facebook.com/profile/100064706497567/search/?q=News%20

Nr. proiect: 2024-1-RO01-KA151-YOU-000209021



ACREDITARE ERASMUS + PENTRU
MOBILITĂȚI ÎN DOMENIUL

TINERETULUI AN III
Finanțator:  Erasmus+
Nr. proiect: 2024-1-RO01-KA151-YOU-000209021
Nume proiect: Youth Motion

Youth Motion a fost un curs de formare pentru lucrători de tineret, desfășurat
în perioada 16–23 iunie 2025, în Băile Govora, România, având ca scop
consolidarea capacității profesionale a celor care lucrează cu tinerii.
Activitățile au inclus sesiuni despre facilitare, comunicare și dinamica
grupurilor (etapele de formare Tuckman), management eficient al
voluntarilor, coaching și mentoring, precum și strategii de well-being pentru
lucrătorii de tineret.

Explorarea comunității locale și activitățile de învățare între egali au asigurat
o dimensiune practică a cursului, iar evaluarea și recunoașterea prin
Youthpass au sprijinit dezvoltarea profesională a participanților. Cursul a
implicat până la 22 de participanți, majoritatea fiind două persoane per
organizație.

Ca profil, participanții au fost voluntari în organizații de tineret din
Portugalia, România, Slovacia și Turcia, coordonatori de proiecte din Spania și
personal din centre de tineret din România. Vârstele au fost cuprinse între 18
și 45 de ani, iar 50% dintre participanți nu mai participaseră anterior la
proiecte Erasmus+.

Surse de verificare a informatiilor
https://www.facebook.com/profile/100064706497567/search/?
q=Youth%20motion



Surse de verificare a informatiilor:

https://www.instagram.com/stories/highlights/17844028869304369/
https://www.instagram.com/stories/highlights/18475579360022616/

SESI a fost un proiect care a urmărit promovarea incluziunii tinerilor dezavantajați prin
antreprenoriat social, ca soluție pentru revitalizarea comunităților și pentru răspuns la
provocările locale. Proiectul a pus accent pe valorificarea ideilor tinerilor și pe
transformarea acestora în inițiative cu impact social.
Proiectul a fost finanțat prin programul Erasmus+ – Key Action 2 și implementat în cadrul
programului YouthProAktiv, de către un parteneriat format din AIDE, Fundacja
reGeneracja, Espacio Geranios și Imagine Apps. SESI s-a desfășurat pe o perioadă de 31
de luni, începând din martie 2023 și până în octombrie 2025.

Activități realizate și rezultate obținute
În cadrul proiectului au fost organizate următoarele activități:

3 webinarii online, care au reunit experți din domeniul antreprenoriatului social și al
economiei sociale. Aceste webinarii au fost înregistrate și sunt disponibile pe canalul
de YouTube al coordonatorului de proiect, YouthProAktiv.
Sesiuni de matching (Matching Up Sessions), câte 3 sesiuni pentru fiecare partener,
în care tineri interesați de antreprenoriatul social au fost puși în legătură cu experți
din domeniu, pentru a învăța direct din experiența acestora.
Traininguri internaționale pentru dezvoltarea unei afaceri sociale, organizate astfel:

TC1 – România (Râmnicu Vâlcea): axat pe crearea ideilor de afaceri sociale. AIDE a
fost organizația gazdă și a facilitat ateliere creative și vizite de studiu. Din fiecare
țară parteneră au participat 6 persoane (3 tineri și 3 lucrători de tineret).
TC2 – Polonia (Ciechanów): dedicat educației financiare, organizat de partenerul
polonez Fundacja reGeneracja, cu același profil și număr de participanți.
TC3 – Belgia (Bruxelles): întâlnirea finală, unde participanții au lucrat la finalizarea
și prezentarea ideilor de afaceri sociale, valorificând munca desfășurată pe
parcursul proiectului.

Sesiuni de coaching, care au început după trainingul din Polonia și s-au încheiat în
decembrie 2024, având ca scop sprijinirea și dezvoltarea ideilor de afaceri sociale
create în cadrul proiectului.
Dezvoltarea unei aplicații digitale dedicate antreprenoriatului social, menită să ofere
informații, resurse și inspirație pentru tineri interesați de acest domeniu

SESI
Finanțator:  Erasmus+
Nr. proiect: 2022-2-BE04-KA220-YOU-000095948


